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Quarto appuntamento con il progetto “Polifonia nei Borghi 2026". 

Domenica 27 settembre 2026, gli amici dell'Associazione culturale "Coro Polifonico Melos" APS ci 

porteranno a Cava de’ Tirreni, antico centro della provincia di Salerno, con la visita guidata dell’Abbazia 

Benedettina della SS. Trinità. L’Abbazia è il simbolo storico e spirituale più rilevante della città. Le sue 

radici risalgono al 1011, quando Sant’Alferio Pappacarbone si ritirò in eremitaggio nella grotta Arsicia. Nei 

secoli successivi, l’Abbazia divenne un centro monastico di grande importanza, dando vita all’Ordo Cavensis 

e fondando diversi monasteri nel Sud Italia. Già nel 1025 viene citata in un documento ufficiale del Principe di 

Salerno, Guaimario III, mentre nel 1092 Papa Urbano II consacrò solennemente la chiesa abbaziale. Questo 

quarto appuntamento con il progetto Polifonia nei Borghi 2026 è anche il primo che si svolge fuori regione. 

Il programma prevede la partenza con pullman da Potenza alle ore 9,00 da piazza Zara e arrivo, per le 11:00 

a Cava de’ Tirreni.  Dopo la visita all’abbazia, alle ore 14,00, ci sposteremo al ristorante per il pranzo. Nel 

pomeriggio, alle 16,00, sulla via del ritorno è prevista una sosta a Vietri sul mare con una passeggiata nel 

bellissimo centro storico della cittadina costiera  

Alle ore 19,00 circa è programmato la partenza per il ritorno a Potenza. 

La quota di partecipazione è di euro 40 a persona e comprende il viaggio in bus a/r, l’accesso ai luoghi 

sopra indicati accompagnati dalla guida, il pranzo presso il ristorante ed il concerto. 

I posti sono limitati e le prenotazioni si potranno effettuare entro il 19 settembre 2026 contattando 

Salvatore Panzanaro al numero di tel 0971.668327 - cell 349.8572815 (anche tramite whatsApp)  

email salvatore.panzanaro@regione.basilicata.it oppure ai riferimenti dell’associazione: - email: 

coropolifonicomelosaps.pz@gmail.com. 

mailto:salvatore.panzanaro@regione.basilicata.it
mailto:coropolifonicomelosaps.pz@gmail.com

